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Здоровым быть это здорово! Каждый человек от мала до велика, должен знать, что
значит быть здоровым и что для этого нужно делать. Наши дети знакомы с тем, что
значит здоровый человек, и могут легко ответить на вопрос «Что нужно делать, чтобы
быть здоровым?» В пятницу 6 апреля в средних и 2 младшей группах прошло совместное
спортивное развлечение «День здоровья». К ребятишкам на праздник приходили
Чумазый мальчик, Мойдодыр, Айболит. Дети участвовали в спортивных эстафетах,
занимались зарядкой, танцевали. Все участники мероприятия дети и взрослые остались
довольны, получили заряд положительных эмоций на целый день.

Воспитатель Федотова Е.Б.
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