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На прогулку выходи,
Свежим воздухом дыши.
Только помни при уходе.
Одеваться по погоде!

Прогулки в детском саду это важная часть соблюдения режима дня. Прогулка позволяет
открыть и познать интересное и важное для всестороннего развития ребенка.
Пребывание детей на свежем воздухе развивает их во всех направлениях. Сюда
относится физическое развитие, интеллектуальное, эмоциональное развитие,
приобретение социальных навыков.

Во второй группе раннего возраста «Непоседы» прошла запланированная прогулка,
темой которой была «Наблюдение за следами на снегу» Ребята с удовольствием и с
интересом разглядывали следы на снегу. Определяли следы человека и животного.
Отвечали на вопросы и задавали их воспитателю. Так же прогулка не обходится без
подвижных игр, в которых дети принимают участие с большим удовольствием.

Воспитатель: Лапунова И.А.
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