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За окном красавица зима, любимое время года для детворы. Снежок хрустит под
ногами, а его в этом году уже достаточно много намело. Есть одна полезная зимняя
забава для дошколят — катание на лыжах.

  Научить детей ходить на лыжах, привить любовь к этому виду зимнего спорта,
является большим вкладом в укрепление здоровья подрастающего поколения.

  Благодатное время для этого вида спорта наступило. И вот наши спортсмены на
старте, все готовы к «первым шагам на лыжах»!         Дети очень старались, пытаясь
пройти быстрее всех и не упасть.

  А самое главное было то, что глаза детей искрились от радости.

  Мы призываем родителей подключиться к освоению навыков катания на лыжах. Отдых
всей семьей сблизит вас и вашего ребенка!
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